
MANUÁL KE KRAJSKÉMU PŘEBORU

ATLETICKÝCH PŘÍPRAVEK PRO ROK 2026

1.  Rozdělení do skupin

a) skupina SEVER - TJ Sokol Opava, TJ Slezan Opava, TJ Olympia Bruntál

b) skupina STŘED - Atletika Poruba, Atletika Havířov 1965, TJ Jäkl Karviná

c) skupina JIH - TJ TŽ Třinec, TJ Slezan Frýdek - Místek, AKEZ Kopřivnice, Atletika Nový Jičín

2.  Formát soutěže

- 3 kola v každé skupině

- soutěž družstev zvlášť pro starší přípravku (2015 a 2016) a mladší přípravku (2017, 2018

a 2019)

3.  Metodika soutěže

- jednotlivá kola jsou vystavěna na principu „Hoď, skoč, běž”

- každé kolo musí obsahovat buď:

a) trojboj složený z hodu, skoku a běhu (skokanské a běžecké disciplíny mohou být

nahrazeny „opičí dráhou”)

NEBO

b) jednu komplexní disciplínu, která obsahuje prvky hodu, skoku a běhu (např. biatlon

doplněný o jednoduché překážky - skok)

- tretry nejsou povoleny

- skok daleký probíhá z místa odrazu

4.  Bodování

- pro bodování závodí samostatně tyto kategorie: starší přípravka hoši, starší přípravka

dívky, mladší přípravka hoši, mladší přípravka dívky

- v každé disciplíně boduje 30 nejlepších atletů na kategorii (body 30, 29, 28.....3, 2, 1)

- v případě 3boje se sečtou body každého atleta dosažené v jednotlivých disciplínách

- pro soutěž družstev se sečtou body hochů a děvčat ve starší přípravce pro celkový

výsledek družstva starších přípravek, stejně tak se sečtou body hochů a děvčat mladší

přípravky pro celkový výsledek družstva mladších přípravek

  



5.  Ocenění

- 3 nejlepší družstva starší přípravky a 3 nejlepší družstva mladší přípravky obdrží

v každém kole pohár (celkem 6 pohárů na skupinu / kolo). Poháry zajistí a dodá MSKAS

- každý účastník závodu by měl obdržet drobnou cenu (např. sladkost, kartička, jendodu-

chá medaile). Zajišťuje pořadatel.

6.  Ekonomika

- pořadateli náleží za uspořádání jednoho kola odměna ve výši 6000 Kč

- pořadatel po skončení závodu vystaví Fakturu na 6000 Kč směrem k MSKAS se splatností

14 dní

7.  Pořadatelé a termíny

- v rámci každé skupiny se zúčastněné kluby domlouvají na pořadatelství a termínech

samostatně a autonomně

- v rámci jedné skupiny může jeden klub pořádat i více kol

- všechna 3 kola by měly v rámci skupiny proběhnout cca do poloviny října 2026 (pro

validaci výsledků v dotaci Můj klub)

- pořadatel založí závod v Atletické kanceláři spolu s propozicemi, oddíly přihlašují atlety

on-line

8.  Kontakt

Kontaktní osoba:

Tomáš Kopecký

tel.: 721 600 632

e-mail: info@atletikahavirov.com


